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Да здравствует наш господин, учитель и Ребе Король Мошиах во веки веков!

Е ж е н е д е л ь н ы й  в е с т н и к   Э п о х и  О с в о б о ж д е н и я

Время Мошиаха

РЕБЕ ШЛИТА КОРОЛЬ МОШИАХ

АКТУАЛЬНО

   ערב שבת בשלח י"ב שבט

Да, это так. Небольшое предисловие. Когда мы 
только «подключались» к кашруту, это был наш 
джентльменский набор еды: синтетические супы из 
пакетиков, много свеклы с чесноком и… гречневая 
каша — как символ Марьинорощинской общины 
конца 80-х гг.

«Шварцэ кашэ» — так прозвана она отнюдь не 
потому, что ею питается Шварценеггер и другие 
звезды Голливуда…

Для рядовых израильтян «дайса шхора» — гречка 
— фигурирует в качестве аксессуара субботы главы 
«Бешалах», когда Всевышний рассекает море, со дна 
его произрастают плодовые деревья, прилетают 
птички, а евреи кормят этим зерновым продуктом 
птичек при переходе через Тростниковое море.

Такова предыстория вопроса. А теперь — 
собственно к хабадской гречневой каше. В 
праздник 19 Кислева принято подавать гречневую 
кашу.  И сейчас мы расскажем, почему. 

Мы перескажем своими словами беседу Ребе 
РАЯЦа, которая прозвучала в ходе фарбренгена 
от 5653 (1892) и была записана одним из хасидов. 
В целом Ребе говорил о любви к заповедям и о 
других темах, близких к 19 Кислева. Он упомянул 
и о том, как в тюрьме Алтер Ребе получал паек в 
виде кошерной гречневой каши, в будние дни к ней 
полагалось еще ведро воды, а субботу — пиво или 
медовуха.

Один из хасидов воспринял буквально сказанное о 
любви к гречневой каше и стал есть ее с большим 
увлечением. «Ты забыл, что всего лишь ешь кашу», 
— вернул его Ребе РАЯЦ к действительности.

И завершим хасидской поговоркой: «Кто хоть раз ел 
с хабадниками гречневую кашу, тот непременно в 
ХАБАДе и останется».

Эстер Кей

16 (255) 

Из беседы Ребе:

Не нужно — и чтобы не понадобилось 
— доходить до чудес, о которых читают 
в газетах, когда один нееврей запустил 
ракету вверх, а другой неееврей из 
числа праведников народов мира сбил 
её и т.п., так как у евреев, в особенности 
на Святой Земле, есть много чудес 
каждый день, чудес в хороших вещах, 
в явном и открытом благе.

И указание из этого в практической 
области, особенно в эти дни: вместе 
с тем, что еврей должен делать все 
зависящее от него в работе своими 
силами (естественными путями) 
— каждый еврей должен обладать 
полной уверенностью, без всяких 
сомнений, что Всевышний пошлет ему 
всех благ в открытой и явной форме.

ХАБАД начинается с гречневой 
каши, как театр — с вешалки



ВРЕМЯ МОШИАХА

Я отвечаю на Ваше письмо от дня вознесения 
[Ребе РАЯЦа — 10 Швата], а также на просьбу 
о благословении, которое будет прочитано в 
благоприятный момент у святого места упокоения 
моего тестя и учителя, чьи заслуги защитят нас.

Вы рассказываете мне о своей деятельности, 
которая, по Вашему выражению в письме, нового 
рода. Вы имеете в виду то, что делаете для молодых 
девушек.  На самом деле это занятие очень древнее, 
как было сказано во время хасидского застолья на 
исходе последней субботы, о стихе: «И ответила им 
Мирьям», в котором используется выражение [слово 
«им» (на святом языке «лаэм») означает, что оно 
было обращено к мужчинам, а к женщинам было бы 
«лаэн»)] в мужском, а не в женском роде (как должно 
быть в соответствии с грамматическими правилами). 

И «Танхума» объясняет, что когда дети Израиля 
покинули море, их сопровождали ангелы-служители, 
чтобы петь песнь. Творец попросил ангелов, чтобы 
первыми были мужчины, а потом уже были женщины 
и ангелы. 

Мы задавались вопросом, кто воздаст хвалу первым. 
Рабби Хия указал, что сначала были ангелы, а затем 
женщины.

И это объясняет использование мужского рода 
по отношению к ангелам. Леви ответил: «Клянусь 
небом! Я не приму этого. Женщины будут хвалить Его 
первыми».

И даже по первому мнению ангелы должны были 
заручиться согласием женщин. 

Об этом говорится в беседе моего тестя и учителя 

[Ребе РАЯЦа], чей день вознесения мы празднуем, 
от седьмого дня Песаха двадцать лет назад, где он 
показывает превосходство женской песни, которая 
сопровождалась бубнами и танцами, по сравнению с 
[песней] Моше и еврейского народа, см. там.

Да будет угодно, чтобы эта деятельность также 
имела значительный успех, что включает, прежде 
всего, большее количество участников, учеников и 
учителей.

Это совершенно очевидно. Счастлива судьба тех, кто 
посвятил себя этому делу.

С благословением сообщить хорошие новости обо 
всем этом.

Недельная глава Торы

Из писем Ребе

     Источник: «Ликутей Сихот» том 3, стр. 872

 Субботнее
время

Известно, что Баал-Шем-Тов спросил Мошиаха: 
«Когда придет Мошиах?» и тот ответил: «Когда твои 
источники (хасидизма) распространятся наружу».

На всякую вещь есть намек в Торе. В нашей главе 
«Бешалах» сказано: «И сыны Исраэля уходили с высоко 
вознесенной рукой». Онкелус переводит эти слова как 
(«берейш глей» — открыто для всех»). Приводится в 
книгах, что это слово «берейш» намекает на Баал-
Шем-Това, так как это аббревиатура Рабби Исраэль 
Баал Шем или Рабби Исраэль Бен Сара.

Баал-Шем-Тов был первым, кто раскрыл тайны Торы, 
ее внутреннюю часть, в форме распространения 
наружу. Он ходил из города в город, из села в село 
и рассказывал простым людям короткие истории, 
в которые облекал глубочайшие идеи хасидского 
учения. В поколениях перед ним подобные тайны 
передавались только избранным людям и то, в 
ограниченном виде.

В Торе все точно до крайности. Мы находим намек, что 
распространение хасидизма является подготовкой к 
приходу Мошиаха именно в переводе, а не в самом 

отрывке из Торы. Перевод предназначен для тех, 
кто не в состоянии учить Тору на Святом Языке. Во 
время изгнания, отдалившиеся от святости могли 
приблизиться к Торе с помощью перевода. Тора 
проникает также и в будни и они превращаются 
в святость. Это подготовка к Освобождению. 
Поэтому именно в переводе находится намек на 
распространение источников хасидизма, суть 
которого — привнести Святой Язык наружу.

Когда евреи вышли из Египта, зло продолжало 
оставаться в силе, поэтому евреи были вынуждены 
бежать из Египта. Но в будущем нам обещано, что 
Всевышний сметет дух нечистоты с лица земли, то 
есть зло полностью будет уничтожено и не будет 
необходимости убегать от того, что находится 
снаружи, а наоборот, нужно будет приходить во все 
места и нести с собой святость и внутреннюю часть 
Торы.

Также и имя Ребе РАЯЦ, день вознесения которого 
приходится на 10 Швата, скрыто в переводе. Слово 
«берейш» это также аббревиатура Рабби Йосеф-
Ицхак Бен Шолом-Довбер или Рабби Йосеф-Ицхак 
Бен Штерна-Сара. Именно Ребе РАЯЦ распространял 
хасидизм всем без ограничений. Где бы он не 
находился, он говорил слова хасидизма и также 
влиял на других, чтобы и они делали так. Даже те, у 
кого в тот момент еще были проблемы с соблюдением 
заповедей Торы. Во время Ребе РАЯЦ также начались 
переводы хасидизма на разные языки, чтобы даже те, 
кто не знает Святого языка, смогли изучать хасидизм. 
Даже самые простые люди, везде, без ограничений, 
смогли учиться.

Это и есть распространение источников в такой 
форме, как это требуется для подготовки к 
Освобождению. Ведь Мошиах придет в открытую к 
каждому еврею, поэтому распространение хасидизма 
происходит также в открытой форме и для всех.

И Освобождение наступит «как в дни выхода из 
Египта», когда Всевышний показал евреям чудеса, 
открыто для всех, в ближайшем будущем.

Распространение хасидизма в переводеРаспространение хасидизма в переводе
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Женщины были первыми!
Источник:  «Игрот Кодеш» том 16, стр. 279

Иерусалим
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Важно требовать Важно требовать 
Освобождение Освобождение 
именно вслухименно вслух

Любавичский Ребе ШЛИТА Король 
Мошиах призывает нас рассказывать 
о чудесах, так как это приближает 
Освобождение: «Очень правильно 
заниматься распространением 
чудес — повсюду рассказывать, 
себе и другим, о чудесах, которые 
делает нам Всевышний, зная, что 
от этого зависит истинное и полное 
Освобождение!..»

Исходя из этого привожу следующую 
историю, происшедшую в Нью-Йорке 
в аэропорту имени Кеннеди. В один из 
дней Хануки к нам подошла женщина 
по имени Ронит. Понаблюдав, как 
мы предлагаем евреям наложить 
тфиллин и раздаем карточки 
Мошиаха, она с улыбкой рассказала, 
что специально прилетела сюда из 
Израиля, чтобы посетить «770» и 
поблагодарить Ребе.

Она долго и безуспешно искала 
жениха для своей дочери Эстер. 
Когда зашла в центр ХАБАДа около 
их дома и написала Ребе через 

«Игрот Кодеш», ответ содержал 
определенное указание: «Сватвоство 
будет в соответствии с именем отца». 
Поэтому Ронит решила искать парня 
по имени Эли, ведь так зовут ее 
мужа — отца Эстер. Но вот девушка 
повстречалась с Эли, Элиэзером, 
Элияу — все они ей не подошли, и 
мама уже забеспокоилась.

В конце концов и в добрый час Эстер 
вышла замуж за молодого человека, 
чье имя — Биньямин, и только тогда 
все поняли, что Ребе имел в виду: 
Биньямином зовут отца самой 
Ронит… Теперь Эстер уже ожидает 
ребенка.

«Я поняла, — взволнованно 
заключила Ронит, — насколько точны 
слова Ребе, и как мы должны быть 
уверенными в том, что когда придет 
время, мы поймем, о чем речь. И 
прилетела сюда, чтобы сказать 
спасибо Ребе и Всевышнему за явное 
чудо».

Пророчество Ребе Короля Пророчество Ребе Короля 
Мошиаха и чудесное Мошиаха и чудесное 

сватовство в аэропортусватовство в аэропорту
Несмотря на то, что Всевышний знает мысли евреев, они 
требуют в открытую и вслух, чтобы наступило истинное и 
полное Освобождение («Геула а-амитит ве-ашлема»), так 
как главное, это то, как это осуществляется на практике в 
открытом виде в нашем мире.

И как мы видим общую идею молитвы, хотя сказано «какая 
это работа в сердце — молитва», но в любом случае закон 
гласит: «не следует молиться (только) в сердце, а словами, 
исходящими изо рта, когда губы двигаются и уши слышат». 
То есть, хотя Всевышний несомненно знает о том, что 
происходит в сердце человека и тем более в его мыслях, 
но молитва должна быть именно произносится вслух (и 
поэтому она включена в список заповедей).

И то же самое относится к молитве и просьбе «Доколе!» 
(«Ад матай!»), «Долой изгнание» — что недостаточно 
думать об этом, а есть необходимость произносить эти 
слова вслух и громко.

Хотя «каждый, чей голос слышен во время молитвы, 
маловерный», но это правило относится к ситуации, 
когда есть опасение, что люди подумают, что «как будто 
Всевышний не слышит тихую молитву». Но здесь идет 
речь о «громком голосе» являющемся результатом 
«внутреннего голоса», со всей силой и «штурмом» 
исходящим ото всех сил души. И несомненно этот громкий 
крик является положительной вещью.

И посредством того, что евреи будут просить наступления 
Освобождения таким образом и будут выполнять свою 
работу на практике, даже если большинство евреев 
будут выполнять свою работу и более того, даже один 
единственный человек, это может перевесить «себя и 
весь мир в сторону заслуг и вызвать для себя и для них 
избавление и спасение». 

Вы не поверите, что произошло  в центре 
ХАБАДа в районе Абрамович, Ришон ле-
Цион, где посланниками Ребе Короля 
Мошиаха работают р. Хаим Ривкин и 
р. Хаим-Моше Альперович. Мальчик, 
пришедший надеть тфиллин, с улыбкой 
сказал: «Мои дедушка и бабушка говорят 
на идише». Хасиды сразу отреагировали: 
«Приведи дедушку — мы поговорим с ним 
на идише».Дедушка пришёл, и когда к нему 
обратились на идише, он расплакался. Так 
открылась его история. Его зовут Гриша 
Коэн. Он вырос в Межибуже (Украина). Вся 
его семья была убита во время Холокоста, 
и он вырос один среди неевреев.  Сразу 
выяснилось, что он никогда не надевал 
тфиллин. И вот, в возрасте 85 лет, круг 
замкнулся: со слезами на глазах он закатал 
рукав и впервые в жизни надел тфиллин.



Актуально Рав Шолем Лугов

Недельные главы Торы «Бешалах» и «Итро» 
имеют общий аспект — евреи готовятся к 
получению Торы на горе Синай. В недельной 
главе «Бешалах» — это исход из Египта и 
рассечение Тростникового моря, как сказано: 
«Когда выведешь народ из Египта, будут служить 
они Б-гу на этой горе». А в недельной главе 
«Итро» тесть Моше благодарит Всевышнего за 
чудеса, которые Он сделал для евреев, и это — 
продолжение подготовки к получению Торы.

Ребе Король Мошиах связывает это с аспектом, 
который является для нас сейчас самым важным: 
полное и настоящее Освобождение, в котором 
раскроется «новая Тора», как написано: «новая 
Тора от Меня выйдет». В свете этого, в главах 
«Бешалах» и «Итро» речь идет о подготовке 
к дарованию Торы не только после исхода из 
Египта, но, главным образом, к новой Торе, 
которая раскроется в ближайшее время.

Со скорым Освобождением связывает Ребе и 
начало главы, где говорится, что Б-г «не повел 
евреев по пути через землю Плиштим». В Торе 
сказано: «Одиннадцать дней от Хорева». То есть, 
когда евреи стояли на берегу Иордана, они были 
на расстоянии одиннадцати дней пути от горы 
Синай, но Всевышний продлил дорогу и водил 
их по пустыне сорок лет как в наказание за грехи.

Почему? Если полное Освобождение является 
полностью добром, то как связаны с ним грех и 
наказание?

Ребе Король Мошиах раскрывает нам 
внутренний смысл вещей и показывает добро, 
скрывающееся в них. Число десять соответствует 
десяти каналам («эсер сфирот»). Но число 
одиннадцать выше и это можно расценить как 
намек на самого Всевышнего, Его Сущность 
(«ацмут у маут»), которая выше аспектов.

Число сорок предполагает понимание 
и постижение человека, как сказано: 
«сорокалетний — для мудрости». 

По своей любви продлил Всевышний путь 
евреев от одиннадцати дней до сорока лет, 
чтобы за это долгое время они смогли постичь 
большое раскрытие «одиннадцати» и понять его 
внутренний смысл.

Когда еврей исполняет десять заповедей — 
включая Тору и заповеди — в своем доме, в 
обычном порядке, он раскрывает божественность 
в мире (десять каналов). Когда же еврей выходит 
в пустыню, пустое с духовной точки зрения 
место, и там исполняет Тору и заповеди и даже 
влияет на других, то он прорабатывает это место, 
раскрывает высокие искры святости, которые 
попали туда, и возвращает их в источник. Тогда 
можно сказать, что еврей делает больше, чем 
десять заповедей, и поэтому получает больше, 
чем раскрытие десяти каналов — он получает 
раскрытие сущности самого Всевышнего!

Это и есть то, что делали евреи в пустыне 
на протяжении сорока лет. Благодаря их 
работе с искрами святости, которые были там, 
преобразилось даже такое пустое и нечистое 
место, как пустыня. И эта работа подготовила 
евреев для постижения самого большого 
раскрытия. Это касается и окончательного 
Освобождения. Сегодня мы постигли только 
десять заповедей раскрытой части Торы. А в 
будущем мы удостоимся того, что Всевышний 
раскроет нам одиннадцатую ступень, которая 
выше десяти заповедей — «новая Тора от Меня 
выйдет» — мы сможем постичь и понять тайны 
внутренней части Торы, учения хасидизма, 
которые мы пытаемся раскрыть уже сейчас.

В пустыне евреи только начали свою подготовку, 
после этого было две тысячи лет изгнания. За 
это время евреев разбросало по различным 
«пустыням» мира. Но, преодолевая все 
препятствия, они не пали духом: не только 
продолжали соблюдать Тору и заповеди, но и 
проработали все искры святости в тех местах, где 
они находились, тем самым привлекая в наш мир 
раскрытие одиннадцатой ступени. 

И сейчас мы готовы получить «новую Тору», когда 
Ребе Король Мошиах раскроется перед нами.

Месяц Шват является одиннадцатым месяцем, 
если вести счет от Нисана. Он связан с правлением 
Короля Мошиаха — как сказано: «И явится жезл 
(„шевет“) от Израиля». Наше поколение является 
свидетелем величайших событий. В этом месяце 
десятого числа Ребе РАЯЦ закончил свою 
святую работу в нашем мире. И мы переходим в 
следующий за ним день, одиннадцатого Швата, с 
которого начинается более возвышенная работа, 
— раскрыть в нашем мире одиннадцатую ступень 
Сущности Всевышнего. И Ребе Король Мошиах 
дал понять, что в этот день мы удостоились того, 
что он — Король Мошиах — начал руководить 
еврейским народом. В 5752 (1992) году после 42 
лет руководства Ребе вся работа была закончена. 
Следует отметить, что это число соответствует 
42 переходам евреев в пустыне, когда они 
завершили свою работу. И вот-вот мы, как и наши 
предки, должны вступить в Святую Землю при 
наступлении Освобождения.

Нужно отметить, что 10 Швата 5753 года 
(1.02.1993) прошла церемония коронации 
Мошиаха, которая транслировалась средствами 
спутниковой связи по всему миру, и миллионы 
людей видели, как Ребе поддерживает пение 
хасидов «Да живет вечно наш господин, учитель 
и Ребе Король Мошиах!»

Мы должны добавить (не потому, что есть 
какой-то недостаток, а потому, что всегда есть 
возможность что-то добавить) и завершить 
все аспекты работы, связанной с указаниями 
Ребе РАЯЦ: постигать его учение, следовать его 
указаниям и распространять учение хасидизма. 
Причем все это должно делаться с радостью. 
И, особенно, это касается молитвы о полном и 
окончательном Освобождении. Кроме чувства 
ожидания и стремления к нему, сейчас особо 
подчеркивается необходимость чувства 
радости, так как Освобождение уже наступает.

Достижение новой ступени — с радостью!


